NPUMEPHOE NEPCNEKTUBHOE AECATUAHEBHOE MEHIO
HA 3UMHE-BECEHHWUWA NEPUOA, 2021-22 r.r.

3-X pa3oBOro NUTaHUA,

CanMNuH 2.4.3590-20

BO3pacTHan KaTeropua: 12 neT u cTapuie

w



JleHb: TOHEIENBHUK
Henenst: mepsast
Ce30H: 3MMa-BeCHA
Bospacrthas kareropus: 12 ner u crapiie
VYraueso-| Ol MuHepaJbHbIe JIEMEHTHI (MT) Buramunst
Ne HaunmenoBanue Omona Bexon, r | benku, r | XKupsl, r LT kas Ca [ Me | P | Fe Ao | Eor | Bl | Corr

3aBTpak
1 Cyn monousslii ¢ kpymoi Nel21, c6./leJIn. 250,00 3,70 4,48 7,68 89 160 17,7 114 0,15 0,025 0,025 0,05 0,825
2 ByrepOpon ropstunii ¢ ceipom Ne7, ¢6./leJIn 75,00 8,37 12,50 22,30 236,00 209 14,2 144 0,735 0,098 0,72 0,06 0,09
3 Xi1e6 mieHnIHbIH 15,00 1,19 0,15 4,07 35,18 3,77 4,96 13,06 0,17 0 0,2 0,02 0
4 Xneb pxxaHoi 36,00 2,02 0,40 10,86 82,80 8,28 9 38,16 1,12 0 0,32 0,04 0
5 Yaii ¢ mostokom Ne378, ¢6./1eJTu. 200,00 1,53 1,35 15,90 81,00 127 15,4 92,8 0,41 0 0 0,043 1,33

Hroro 3a npuem 576,00 16,81 18,88 60,81 523,98 508,05 61,26 402,02 2,59 0,12 1,27 0,21 2,25

Oo6ex
1 Canar u3 MOPKOBH ¢ MaciioM pactuteabHbIM Ne52 Mocksa. birtoga uist mHTEpHATOB 100,00 0,22 2,08 6,49 95,83 14,38 35,72 51,84 0,66 1,88 3,46 0,06 4,7
2 Cymn u3 oBoreit Ne99 ¢6./leln 250,00 1,60 5,00 9,17 95,00 34,83 20,75 49,25 0,78 0 2,33 0,08 10,42
3 3anekanka kaprodenbHas ¢ Msicom Ne284, ¢6./leJTu. 200,00 22,93 28,80 47,33 448,00 58,53 146,67 390,67 5,28 0,02 5 0,34 6,6
4 Coyc cmerannblii Ne330 c¢6 deJlu 30,00 0,42 1,50 1,76 22,20 8,19 1,58 6,82 0,063 0,009 0,072 0,006 0,012
5 Xi1e6 mieHnIHbIH 80,00 6,32 0,80 21,68 187,20 18,4 26,4 69,6 0,88 0 1,04 0,08 0
4 Xneb pxxaHoi 36,00 2,02 0,40 10,86 82,80 8,28 9 38,16 1,12 0 0,32 0,04 0
7 Tlnoxas! cBexue Ne338, ¢6./leJIn 140,00 0,56 0,56 38,70 65,80 22,40 12,6 15,4 3,08 0 0,28 0,04 14
8 Konnutepckoe nzaenue 40,00 2,56 6,72 27,40 176,28 9,2 4 26 0,32 48 0,4 0,04 0
9 Cok ¢pykroBsiii Ne389, ¢6./eln 200,00 1,00 0,20 20,20 86,48 14 8 14 2,8 0 0,2 0,02 4

Hroro 3a npuem 1076,00 37,63 46,06 183,59 1259,59 188,21 264,72 661,74 14,98 49,91 13,10 0,71 39,73

VxuH
1 OBouw HaTypanbHbIe conerble Ne70 c6. elln 100,00 0,80 0,10 1,70 10,00 23 14 24 0,6 0 0,1 0,02 3,5
2 TlnoB u3 mrurs Ne291 ¢6./lelIn 200,00 16,96 10,48 35,76 305,60 46,32 54,08 175,2 1,98 0,02 0,5 0,1 6,02
3 Xi1e6 mieHnIHbIH 60,00 4,74 0,60 16,26 140,57 13,8 19,8 52,2 0,66 0 0,78 0,06 0
4 Xneb pxaHoi 24,00 1,34 0,26 7,24 55,20 5,52 6 25,44 0,74 0 0,22 0,02 0
5 Hanwurtok kuciomoniounbiit Ne386, ¢6. JdeJlu. 200,00 5,80 5,00 8,00 100,00 240 28 180 0,2 0,04 0 0,08 1,4

Hroro 3a npuem 584,00 29,64 16,44 68,96 611,37 328,64 121,88 456,84 4,18 0,06 1,60 0,28 10,92

Hroro 3a nenn 2236,00 84,08 81,38 313,36 2394,94 1024,90 447,86 1520,60 21,75 50,09 15,97 1,20 52,90




Bo3spacthas xareropus: 12 net u crapiie

JleHb: BTOpHUK
Henens: nepsas

Ce30H: 3uUMa-BeCcHa

No HanMeHoBaHKe 61i07a Beixon, | benkn, | XKupsr, | Yrmesoq 3L, MuHepanbHbIE 3IEMEHTHI (MT) Buramuss!
r r r bl T | kkan Ca | Mg | P | Fe Awmkr [ Emr | Blmr | Cour
3aBTpak
1 Cyn monousslii ¢ kpynoit Nel21, ¢6./leJIu. 250,00 3,70 4,48 7,68 89 160 17,7 114 0,15 0,025 0,025 0,05 0,825
2 Slifna Bapensie Ne209 ¢6./leJln. 49,00 5,08 4,60 0,28 63,00 22 4.8 76,8 1 0,1 0,24 0,032 0
3 Macno (nopuusimu) Nel4 c6. JleJIn. 10,00 0,08 7,25 0,13 66,00 2,4 0 3 0,02 0,04 0,11 0 0
4 X1e0 HIIeHUYHbIH 60,00 4,74 0,60 16,26 140,57 13,8 19,8 52,2 0,66 0 0,78 0,06 0
5 Xne6 prxaHoi 36,00 2,02 0,40 10,86 82,80 8,28 9 38,16 1,12 0 0,32 0,04 0
6 Kodeitnpiii HarmuTok ¢ MojokoM Ne379, ¢6./leslu. 200,00 3,16 2,68 15,90 101,00 126 14 90 0,14 0,02 0 0,04 1,3
HToro 3a npuem 605,00 18,78 20,01 51,11 542,37 332,48 65,30 374,16 3,09 0,19 1,48 0,22 2,13
Oben
1 Osommu HatypanbHble conerbie Ne70 c6. [ellu 100,00 0,80 0,10 1,70 10,00 23 14 24 0,6 0 0,1 0,02 35
2 Bopi ¢ kamyctoit u kapToderem Ne82 ¢6./leJIn 250,00 1,80 493 10,92 104,17 49,75 26,17 54,58 1,23 0 2,4 0,05 10,67
3 Kotnets! pyonennsie u3 ntuisl Ne294 ¢6./leln 120,00 19,00 18,30 17,80 312,00 65,2 24,2 87,3 3,95 0,06 74,6 0,216 0,984
4 TTrope xaptodempHoe Ne 312, ¢6./leJu. 150,00 3,06 4,80 2047 137,15 36,97 27,75 86,78 1 0 0,18 0,14 18,16
5 Xuneb nueHnYHbIR 59,00 4,66 0,59 16,00 138,31 13,54 19,44 51,36 0,65 0 0,76 0,06 0
6 Xneb prxkaHoU 36,00 2,02 0,40 10,86 82,80 8,28 9 38,16 1,12 0 0,32 0,04 0
7 Tlnoawt cBexue Ne338, c6./le)In 140,00 0,56 0,56 38,70 65,80 22,40 12,6 15,4 3,08 0 0,28 0,04 14
8 HamnuTok u3 mionoB munoBHuka Ne388, ¢6./leIu 200,00 0,68 0,28 20,76 88,20 21,34 3,44 3,44 0,63 163,34 0,76 0,01 100
HToro 3a npuem 1055,00 32,58 29,96 137,21 938,43 240,48 136,60 361,02 12,26 163,40 79,40 0,58 147,31
VxuH
1 Canar u3 xBameHoi kamyctsl Ne47 c6 [leJIu 100,00 1,71 5,00 8,46 85,70 5224 16,01 33,95 0,67 0,2 15,4 0,02 19,81
2 Tleuens xapeHas ¢ maciioMm Ne254, ¢6./lemm. 120,00 31,40 23,70 5,73 401,00 429 30,4 587 12,7 1,68 9,2 0,41 19,2
3 Kama Bszkas Ne303 ¢6./leJIu 180,00 5,49 6,01 24,60 175,00 10,1 86,4 131 2,9 0 0414 0,144 0
3 Xieb mieHnYHbIN 60,00 4,74 0,60 16,26 140,57 13,8 19,8 52,2 0,66 0 0,78 0,06 0
4 Xneb pxaHoit 24,00 1,34 0,26 7,24 55,20 5,52 6 2544 0,74 0 0,22 0,02 0
6 Bymouka "Becnymika" Ned429, ¢6./eJlu 50,00 3,90 3,06 23,90 139,00 11,3 15,2 39,2 0,73 0,01 1,41 0,07 0
7 Hanurox xuciomonounbii Ne386, ¢6. deJlu. 200,00 5,80 5,00 8,00 100,00 240 28 180 0,2 0,04 0 0,08 1,4
HToro 3a npuem 734,00 54,38 43,63 94,19 1096,47 375,86 201,81 1048,79 18,60 1,93 27,42 0,80 40,41
Hroro 3a nenp 2394,00 105,74 93,60 282,51 2577,27 948,82 403,71 1783,97 33,95 165,52 108,30 1,60 189,85




Jenb: cpena
Henenst: nepsas
Ce30H: 3MMa-BecHa

Bo3spacrtHas kareropusi: 12 ner u crapue

No HammenoBanue 6mona Boixon, | benkn, | Kuper, | Yraeso{ Ol MuHepabHBIE 3JIEeMEHTHI (MT) Buramuasr
r r r JbI, T | KKai Ca | Mg | P | Fe Anmkr | Emr | Blvr [ Cowr
3aBTpax
1 3amekaHka U3 TBOpOTra ¢ MOJOKOM CTyIIeHHBIM Ne223, ¢6./le]lu. 200,00 22,30 1520 70,20 508,00 204 39,4 279 1,36 0,1 0,76 0,08 2,62
2 Macno (nopuusimu) Nel4 c6. deJlu. 10,00 0,08 7,25 0,13 66,00 2.4 0 3 0,02 0,04 0,11 0 0
3 Xeb nIIeHUnYHbIH 60,00 4,74 0,60 16,26 140,57 13,8 19,8 52,2 0,66 0 0,78 0,06 0
4 Xneb prxkaHoit 36,00 2,02 0,40 10,86 82,80 8,28 9 38,16 1,12 0 0,32 0,04 0
5 Kaxkao ¢ momokom Ne 382, ¢6./leJIn. 200,00 4,08 3,54 17,60 119,00 152 21,3 125 0,48 0,02 0 0,06 1,58
HToro 3a npuem 506,00 33,22 26,99 115,05 916,37 380,48 89,50 497,36 3,64 0,16 1,97 0,24 4,20
Oben
1 Canar u3 cBekibl otBapHoi Ne52 ¢6./lesIu 100,00 1,41 6,01 8,27 92,67 3547 20,73 40,6 1,32 0 2,7 0,02 6,65
2 Ilu u3 cBexeit kammycTsl ¢ KapTodenem Ne§8, c¢6./lelIn. 250,00 1,78 4,95 7,90 90,00 49,25 22,17 49 0,83 0 2,35 0,05 15,75
3 Bedcrporanos Ne 250, ¢6./Iemnm. 120,00 18,20 27,70 6,14 348,00 52 26,9 205 2,88 0,036 4,31 0,06 0,88
4 MakapoHHBIE U3AeNus oTBapHBIe ¢ MacioM Ne203, ¢6./leJIn. 200,00 7,28 7,72 40,64 260,80 16,24 10,88 50,08 1,08 0,04 1,08 0,08 0
5 Xneb nireHuIHbIH 80,00 6,32 0,80 21,68 187,20 18,4 26,4 69,6 0,88 0 1,04 0,08 0
6 Xneb pxaHOH 36,00 2,02 0,40 10,86 82,80 8,28 9 38,16 1,12 0 0,32 0,04 0
7 Tlnoaw ceexxne Ne338, ¢6./leJIu 140,00 0,56 0,56 38,70 65,80 22,40 12,6 15,4 3,08 0 0,28 0,04 14
8 Coxk ¢ppyxroBsiit Ne389, c6./le/Iu 200,00 1,00 0,20 20,20 86,48 14 8 14 2,8 0 0,2 0,02 4
HToro 3a npuem 1126,00 38,57 48,34 154,39 1213,75 216,04 136,68 481,84 13,99 0,08 12,28 0,39 41,28
VxuH
1 OBouw HatypanbHble conenbie Ne70 c6. JeJln 100,00 0,80 0,10 1,70 10,00 23 14 24 0,6 0 0,1 0,02 3,5
3 Poi0a, TymeHHas B ToMaTe ¢ oBomamu Ne229, ¢6./lellu. 120,00 10,56 4,86 3,65 106,40 30,16 2496 1528 0,56 0,01 3,3 0,04 4,52
4 Kaptodenp orBapHoii Nel125 ¢6./deJlu 150,00 2,88 5,68 19,98 150,00 19,5 29,03 79,82 1,17 0,03 0,21 0,15 20,57
3 Xeb nIIeHUYHbIH 60,00 4,74 0,60 16,26 140,57 13,8 19,8 52,2 0,66 0 0,78 0,06 0
4 Xneb prxkaHoit 24,00 1,34 0,26 7,24 55,20 5,52 6 25,44 0,74 0 0,22 0,02 0
6 UYaii c caxapom Ne 376, c6./leJIn. 200,00 0,07 0,02 15,00 60,00 11,1 1,4 2,8 0,279 0 0 0 0,02
HToro 3a npuem 654,00 20,39 11,52 63,83 522,17 103,08 95,19 337,06 4,01 0,04 4,61 0,29 28,61
HToro 3a 1enp 2286,00 92,18 86,85 333,27 2652,29 699,60 321,37 1316,26 21,64 0,28 18,86 0,92 74,09




Jlenp: uerBepr
Henens: nepsas
Ce30H: 3MMa-BECHA
Boszpacthas xkateropus: 12 net u crapiie
benku, | Kupsl, | YTi1eBo- MuHepasbHbIE JJIEMEHTHI (M) BuramuHs!
Ne Hawnmenoanwue 0irona Beixon, r - - b, T O, kxan Ca | Mg | P [ Te Aana | Ewr | Blar | Corr

3aBTpak
1 Cyn MonouHbIi ¢ MakapoHHbIMU u3aeausaMu Nel120 c6./deJln 250,00 5,48 4,75 18,00 150,00 163 26,7 137 0,65 0,025 0,375 0,1 0,825
2 Macrmno (mopuusmu) Nel4 ¢6. JeJlu. 10,00 0,08 7,25 0,13 66,00 2,4 0 3 0,02 0,04 0,11 0 0
3 Ceip (nmoprmsmu) Nel5 ¢6.[deJlu 24,00 5,57 7,08 0,00 86,40 211,63 8,4 120 0,24 0,06 0,12 0,01 0,17
4 X1e6 mIreHnYHbIH 60,00 4,74 0,60 16,26 140,57 13,8 19,8 52,2 0,66 0 0,78 0,06 0
5 Xieb pixanoi 36,00 2,02 0,40 10,86 82,80 8,28 9 38,16 1,12 0 0,32 0,04 0
6 Kodeiinbrit HanuTok ¢ MosokoM Ne379, ¢6.[elu. 200,00 3,16 2,68 15,90 101,00 126 14 90 0,14 0,02 0 0,04 1,3

HToro 3a npuem 580,00 21,05 22,76 61,15 626,77 525,11 77,90 440,36 2,83 0,15 1,71 0,25 2,30

Oben
1 Bunerper oBo1HOi#t ¢ dhacosbio Ne68 ¢6.ellu 100,00 1,72 7,13 5,49 93,33 48,13 21,87 40,13 0,93 0 3,33 0,06 9,93
2 Cyn xaptodenbsiii ¢ kiaerkamu Nel08, c6.delTu. 250,00 3,55 4,60 18,83 144,17 3342 2533 72,25 1,18 0,03 1,63 0,1 5,75
3 Pary u3 nrutsl Ne289, ¢6./eJlu 200,00 14,40 13,44 17,36 248,00 42,08 44,24 124 2,2 0,02 2,24 0,08 12,96
4 X1e6 mIIeHnYHbIH 80,00 6,32 0,80 21,68 187,20 18,4 26,4 69,6 0,88 0 1,04 0,08 0
5 Xieb pixanoi 36,00 2,02 0,40 10,86 82,80 8,28 9 38,16 1,12 0 0,32 0,04 0
6 Ilnozet cBexxue Ne338, ¢6.dellu 140,00 0,56 0,56 38,70 65,80 22,40 12,6 15,4 3,08 0 0,28 0,04 14
7 KoHauTepckoe usaenue 40,00 2,56 6,72 27,40 176,28 9,2 4 26 0,32 48 0,4 0,04 0
8 Kucens u3 kyparu Ne355 ¢6./leJIu 200,00 0,90 0,06 32,80 155 31,2 18,4 25,3 0,56 0 1,1 0,02 0,48

HToro 3a npuem 1046,00 32,03 33,71 173,12 1152,58 213,11 161,84 410,84 10,27 48,05 10,34 0,46 43,12

VixuH
1 Canar u3 6enokoyanHoi Kamyctsl Ned5 c6, deJlu 100,00 1,31 3,25 6,27 59,60 28,8 2833 27,8 0,5 0 8,4 0,02 18,87
2 HlInunens peiOHBIN HaTypanbHbLi Ne235 ¢6./elIn 120,00 16,96 17,12 10,00 261,60 86,4 37,92 258.,4 3,36 0,06 7,2 0,07 5,23
3 Karua Bsizkast Ne303 ¢6./leJIu 180,00 5,49 6,01 24,60 175,00 10,1 86,4 131 2,9 0 0414 0,144 0
4 X1e6 mIIeHnYHbIH 60,00 4,74 0,60 16,26 140,57 13,8 19,8 52,2 0,66 0 0,78 0,06 0
5 Xieb prxanoi 24,00 1,34 0,26 7,24 55,20 5,52 6 25,44 0,74 0 0,22 0,02 0
6 Bynouka JoMaIHss 50,00 3,64 6,26 21,96 159,00 9,9 13,7 35 0,65 0 2,33 0,06 0
7 Hamurok kuciomonodnsiit Ne386, c6. Hellu. 200,00 5,80 5,00 8,00 100,00 240 28 180 0,2 0,04 0 0,08 1.4

HToro 3a npuem 734,00 39,28 38,50 94,33 950,97 394,52 220,15 709,84 9,01 0,10 19,34 0,45 25,50

Hroro 3a 1eHb 2360,00 92,36 94,97 328,60 2730,32 1132,74 459,89 1561,04 22,11 48,30 31,39 1,16 70,92




JeHb: mnsATHHIIA

Hepnens: nepsas
Ce3oH: 3MMa-BecHa

BospactHas kateropus: 12 net u crapiie

No HauMeHoBanue 6mona Brixon, | benkwu, | XKupsr, [ Vraesoq 91, MuHepaJibHbIE JIEMEHTBI (MT) Buramuns!
r r r bl T | kkan Ca | Mg | P | Fe Anmkr | Enmr | Blvr | Comr
3aBTpax
1 Kama sxuakas MoouHast u3 rpeuneBoid Kpymbl Nel83 c6./deJIu 200,00 4,86 10,20 31,80 239 124 28,7 132 0,44 0,06 0,2 0,06 1,12
2 Slitia Bapensie Ne209 ¢6./leJTu. 49,00 5,08 4,60 0,28 63,00 22 4,8 76,8 1 0,1 0,24 0,032 0
3 Macno (nopuusmu) Nel4 ¢6. JeJlu. 10,00 0,08 7,25 0,13 66,00 2,4 0 3 0,02 0,04 0,11 0 0
4 Xi1eb mIieHnIHbII 60,00 4,74 0,60 16,26 140,57 13,8 19,8 52,2 0,66 0 0,78 0,06 0
5 Xned pxaHOMH 36,00 2,02 0,40 10,86 82,80 8,28 9 38,16 1,12 0 0,32 0,04 0
6 Kakao ¢ momokoMm Ne 382, c6./leJIn. 200,00 4,08 3,54 17,60 119,00 152 21,3 125 0,48 0,02 0 0,06 1,58
Hroro 3a npuem 555,00 20,86 26,59 76,93 710,37 322,48 83,60 427,16 3,72 0,22 1,65 0,25 2,70
Oben
1 Kamycra tymenas Ne321, ¢6 leJlu 100,00 2,06 3,24 9,40 75,33 5547 20,67 40,13 0,81 0 1,73 0,03 17,13
2 PacconbHuK eHUHTpajackuii Ne96 c6./lelIu 250,00 2,03 5,10 12,00 107,50 29,17 24,17 56,75 0,93 0 2,35 0,12 8,42
3 InoB Ne265, c6. eJlu. 220,00 24,20 24,82 38,19 472,56 20,86 57,64 293,92 3,89 0 4,03 0,09 1,87
4 Xi1eb mIeHnIHbII 80,00 6,32 0,80 21,68 187,20 18,4 26,4 69,6 0,88 0 1,04 0,08 0
5 Xneb pxaHoOMH 36,00 2,02 0,40 10,86 82,80 8,28 9 38,16 1,12 0 0,32 0,04 0
6 ILmomer ceexue Ne338, ¢6./leJIu 140,00 0,56 0,56 38,70 65,80 22,40 12,6 15,4 3,08 0 0,28 0,04 14
7 KoMmmoT u3 cBexux (3aMopokeHbIX) 1onoB Ne342 c¢6 JleJlu 200,00 0,44 0,16 28,20 117,00 20,6 11,1 11,2 0,8 0,02 0,12 0 2,7
Hroro 3a npuem 1026,00 37,63 35,08 159,03 1108,19 175,18 161,58 525,16 11,51 0,02 9,87 0,40 44,12
VxuH
1 Osouiu otBapHbie Ne315 ¢6 leJlu 100,00 1,28 0,19 7,44 47,30 26,37 34,04 53,12 0,63 0,01 0,46 0,05 3,69
2 Pri6a xapenas Ne230 c6.deJTu. 120,00 20,64 17,12 4,80 255,20 78,48 24.4 212 1,01 0,06 5,57 0,06 2,22
3 ITrope kapTodenbroe Ne 312, ¢6./e]In. 150,00 3,06 4,80 20,47 137,15 36,97 27,75 86,78 1 0 0,18 0,14 18,16
4 X11e0 MIIeHUYHBIH 60,00 4,74 0,60 16,26 140,57 13,8 19,8 52,2 0,66 0 0,78 0,06 0
5 Xneb pxaHoii 24,00 1,34 0,26 7,24 55,20 5,52 6 2544 0,74 0 0,22 0,02 0
6 Cok dpykroBbrii Ne389, ¢6./leJu 200,00 1,00 0,20 20,20 86,48 14 8 14 2,8 0 0,2 0,02 4
Hroro 3a npuem 654,00 32,06 23,17 76,41 721,90 175,14 119,99 443,54 6,84 0,07 7,41 0,35 28,07
Hroro 3a nenn 2235,00 90,55 84,84 312,37 254046 672,80 365,17 1395,86 22,07 0,31 18,93 1,00 74,89




BospacThas kareropust: 12 ner u crapiie

JleHb: TOHEIEIbHUK

Hepnena: Bropas

Ce30H: 3MMa-BecHa

No Hanveroane G:ioa Beixon, | benkn, | XKupel, | Yraesoq Ol MHHEpATBHBIE 2EMEHTHI (MT) Buramusb
r r r JbL, I' | KKal Ca | Mg | P | Fe Anmir | Emr [ Blvr [ Cwr
3aBTpak
1 Owmuier nHarypanbhbiid Ne210 ¢6.deJIu 210,00 19,70 35,10 3,73 409,00 146 22,8 319 3,73 0,466 1,06 0,148 0,36
2 Uxkpa xabaukoas Nel21/Hkpa Gaxnaxannas Nel23 Ilepesanos, r.Ilepmb 100,00 1,90 8,90 7,70 119,00 41,00 0 0 0,7 0 0 0,02 7
3 Macuno (nopuusimu) Nel4 c6. deJlu. 10,00 0,08 7,25 0,13 66,00 2,4 0 3 0,02 0,04 0,11 0 0
4 Ceip (noprusamu) Nel5 c¢6./leJIn 24,00 5,57 7,08 0,00 86,40 211,63 8,4 120 0,24 0,06 0,12 0,01 0,17
5 Xi1e6 mureHuYHbIH 60,00 4,74 0,60 16,26 140,57 13,8 19,8 52,2 0,66 0 0,78 0,06 0
6 Xned pxaHoit 36,00 2,02 0,40 10,86 82,80 8,28 9 38,16 1,12 0 0,32 0,04 0
7 Kodeitnplii Hanutok ¢ Monokom Ne379, ¢6./leJIn. 200,00 3,16 2,68 1590 101,00 126 14 90 0,14 0,02 0 0,04 1,3
Hroro 3a npuem 640,00 37,17 62,01 54,58 1004,77 549,11 74,00 622,36 6,61 0,59 2,39 0,32 8,83
Ob6ex
1 Canar u3 6enokoyanHou kamyctsl Ne45 co, [deJln 100,00 1,31 3,25 6,27 59,60 28,8 28,33 27,8 0,5 0 8,4 0,02 18,87
2 Cyn xaprodenbHblii ¢ 6060BbIMU Ne102, ¢6.eJIn. 250,00 5,50 5,28 16,50 148,33 42,67 35,58 88,33 2,05 0 2,43 0,23 5,83
3 I'penku u3 meHnyHoro xyeda Nel 15 Morunsasiit M.IT. 2011 40,00 4,98 0,62 30,40 146,66 14,54 20,8 54,8 1,26 0 0,82 0,1 0
4 Tymsm Ne260 ¢6./leJIn 120,00 17,50 20,10 3,47 265,00 26,2 26,4 185 3,67 0 3,13 0,036 1,1
5 MakapoHHbIe u3zienus orBapHbie ¢ MaciioM Ne203, c¢6./leJIn. 200,00 7,28 7,72 40,64 260,80 16,24 10,88 50,08 1,08 0,04 1,08 0,08 0
6 XJ1e0 MIeHUIHbIH 40,00 6,16 0,40 10,84 93,60 9,2 13,2 34,8 0,44 0 0,52 0,04 0
7 Xneb pxaHoH 36,00 2,02 0,40 10,86 82,80 8,28 9 38,16 1,12 0 0,32 0,04 0
8 Tlmoner cBexxkue Ne338, ¢6./leJIu 140,00 0,56 0,56 38,70 65,80 22,40 12,6 15,4 3,08 0 0,28 0,04 14
9 Cok ¢pyxroBsiii Ne389, ¢6./IeJIn 200,00 1,00 0,20 20,20 86,48 14 8 14 2,8 0 0,2 0,02 4
HToro 3a npuem 1126,00 46,31 38,53 177,88 1209,07 182,33 164,79 508,37 16,00 0,04 17,18 0,61 43,80
VYxuH
1 OBourm orBapubie Ne315 c6 eJlu 100,00 1,28 0,19 7,44 4730 26,37 34,04 53,12 0,63 0,01 0,46 0,05 3,69
2 TomyOus! tenuBsie Ne298, Mormnsabiit M.I1. 2011 220,00 19,45 12,41 27,90 300,96 82,54 60,63 243,76 2,24 0,04 0,79 0,11 27,37
4 Xeb MImeHUYIHbIH 60,00 4,74 0,60 16,26 140,57 13,8 19,8 52,2 0,66 0 0,78 0,06 0
5 Xneb pxaHoi 24,00 1,34 0,26 7,24 55,20 5,52 6 2544 0,74 0 0,22 0,02 0
6 Barpymika ¢ TBoporom Ne410, c6./leJIn 100,00 12,81 7,61 40,53 280,56 70,56 30 125,28 1,25 0,05 1,33 0,11 0,06
7 Hamurok xuciaomonounsid Ne386, c6. deJln. 200,00 5,80 5,00 8,00 100,00 240 28 180 0,2 0,04 0 0,08 1,4
HTtoro 3a npuem 704,00 4542 26,07 107,37 924,59 438,79 178,47 679,80 5,72 0,14 3,58 043 32,52
HToro 3a 1eHn 2470,00 128,90 126,61 339,83 3138,43 1170,23 417,26 1810,53 28,33 0,77 23,15 1,35 85,15




[Jenn: BTOpHHK
Henens: Bropas
Ce30H: 3MMa-BecHa
BospacTnas kareropus: 12 ner u crapiie
Vraeso-| 31, MuHepanpHbIE STEMEHTH (MT) BuramuHsl
Ne Haumenosanue Omozna Beoixon, r | benku, r | XKupsl, r LT | Kkan Ca | Mg | P | Fe Anicr | Er | Bl | Conr

3aBTpak
1 Cyn MonovHslii ¢ MakapoHHBIME H3aeausMu Ne120 ¢6.deJTu 250,00 5,48 4,75 18,00 150,00 163 26,7 137 0,65 0,025 0,375 0,1 0,825
2 Macio (mopuusimu) Nel4 ¢6. deJlu. 10,00 0,08 7,25 0,13 66,00 2,4 0 3 0,02 0,04 0,11 0 0
3 Ceip (moprmsimu) Nel5 ¢6.deJIu 24,00 5,57 7,08 0,00 86,40 211,63 8,4 120 0,24 0,06 0,12 0,01 0,17
4 Xneb nueHHIHbINH 60,00 4,74 0,60 16,26 140,57 13,8 19,8 52,2 0,66 0 0,78 0,06 0
5 Xneb prxaHoi 36,00 2,02 0,40 10,86 82,80 8,28 9 38,16 1,12 0 0,32 0,04 0
6 Kakao ¢ moiokom Ne 382, ¢6./leJIu. 200,00 4,08 3,54 17,60 119,00 152 21,3 125 0,48 0,02 0 0,06 1,58

Hroro 3a npuem 580,00 21,97 23,62 62,85 644,77 551,11 85,20 475,36 3,17 0,15 1,71 0,27 2,58

Obexn
1 Canar u3 cBexibl ¢ yecHokoM Ne59 buron st ko, Ilepmb 100,00 1,50 10,13 8,53 131,33 37 21 41 1,4 0 447 0,02 5,5
2 1llm u3 cBexeii kamryctsl ¢ kaprodenem Ne§8, ¢6./deslu. 250,00 1,78 4,95 7,90 90,00 49,25 22,17 49 0,83 0 2,35 0,05 15,75
3 Pr10a, TymieHHas B Tomare ¢ oBomamu Ne229, ¢6./leJTu. 120,00 10,56 4,86 3,65 106,40 30,16 24,96 152,8 0,56 0,01 33 0,04 4,52
4 Kaprodens otBapHOit Nel125 ¢6./leJTu 150,00 2,88 5,68 19,98 150,00 19,5 29,03 79,82 1,17 0,03 0,21 0,15 20,57
5 Xi1e6 nieHnIHbIR 80,00 6,32 0,80 21,68 187,20 18,4 26,4 69,6 0,88 0 1,04 0,08 0
6 X1eb prxaHoi 36,00 2,02 0,40 10,86 82,80 8,28 9 38,16 1,12 0 0,32 0,04 0
7 Tlnoner cBexue Ne338, co./leJIu 140,00 0,56 0,56 38,70 65,80 22,40 12,6 15,4 3,08 0 0,28 0,04 14
8 Konnurepckoe nznenue 40,00 2,56 6,72 27,40 176,28 9,2 4 26 0,32 48 0,4 0,04 0
9 Kowmmnor u3 cmecu cyxohpykroB Ne349, c¢6./leJIn. 200,00 0,66 0,08 32,00 133 32,5 17,5 23,4 0,7 0 0,5 0,02 0,72

Hroro 3a npuem 1116,00 28,84 34,18 170,70 1122,81 226,69 166,66 495,18 10,06 48,04 12,87 0,48 61,06

Yxuu
1 Bunerpet oBomHOH ¢ aconbro Ne68 ¢6./Ie)Iu 100,00 1,72 7,13 5,49 93,33 48,13 21,87 40,13 0,93 0 3,33 0,06 9,93
2 Tedrenu mscabie No278 JleJlu 120,00 8,87 9,83 11,70 171,00 43,9 21,6 107 0,96 0,036 0,6 0,06 0,852
3 Coyc cmetanHblit ¢ TomatoM Ne331 ¢6 dellu 50,00 0,88 2,50 3,52 40,00 14,62 49 14,68 0,2 0,02 0,15 0,01 0,67
4 Karmra Bs3kast Ne303 c06./leJIu 180,00 5,49 6,01 24,60 175,00 10,1 86,4 131 2,9 0 0414 0,144 0
5 Xi1e6 nieHnIHbIR 44,00 3,48 0,44 11,92 103,08 10,12 14,52 38,3 0,48 0 0,57 0,04 0
6 X1eb prxaHoi 24,00 1,34 0,26 7,24 55,20 5,52 6 2544 0,74 0 0,22 0,02 0
7 Yaii ¢ caxapom Ne 376, ¢6./deJTn. 200,00 0,07 0,02 15,00 60,00 11,1 1,4 2,8 0,279 0 0 0 0,02

Hroro 3a npuem 718,00 21,85 26,19 79,47 697,61 143,49 156,69 359,35 6,49 0,06 5,28 0,33 11,47

HToro 3a nenn 2414,00 72,66 83,99 313,02 2465,19 921,29 408,55 1329,89 19,72 48,24 19,86 1,08 75,11




Jenb: cpena
Henens: Bropas
Ce30H: 3uMa-BecHa
BO3paCTH35{ KaTeropus: 12 net n cTrapue
Yraeso-| Ol MuHepanbHbI€ 3JIEMEHTHI (MT) Buramunbl
Ne Haunmenosanue 6mrona Boixon, r | benku, r | JKupsl, r mLr | Kan Ca Mg P [ Fe Anta | Ewr | Bl | Cor

3aBTpak
1 ITyauHr U3 TBOpOTa CO CryLICHHBIM MOJIOKOM Ne222 ¢6./leJIn 250,00 25,75 21,75 44,50 478,75 266,25 46,63 350 1,5 0,13 1 0,15 0,65
2 Macno (mopuumsimu) Nel4 c6. deJlu. 10,00 0,08 7,25 0,13 66,00 2,4 0 3 0,02 0,04 0,11 0 0
3 Xi1eb mimeHnYHbIH 60,00 4,74 0,60 16,26 140,57 13,8 19,8 52,2 0,66 0 0,78 0,06 0
4 Xneb prxaHoit 36,00 2,02 0,40 10,86 82,80 8,28 9 38,16 1,12 0 0,32 0,04 0
5 Kooeiinplii HanuToK ¢ MosokoM Ne379, c¢6./elTu. 200,00 3,16 2,68 15,90 101,00 126 14 90 0,14 0,02 0 0,04 1,3

Hroro 3a npuem 556,00 35,75 32,68 87,65 869,12 416,73 89,43 533,36 3,44 0,19 2,21 0,29 1,95

Oben
1 Canar u3 kBauieHoi kamyctsl Ned7 ¢6 [leJln 100,00 1,71 5,00 8,46 85,70 52,24 16,01 3395 0,67 0,2 15,4 0,02 19,81
2 Bopix ¢ kaptodenem Ne83 c6.delIu 250,00 2,03 5,03 13,42 116,67 42 29,83 65,83 1,38 0 2,4 0,08 9,17
3 JKapkoe no-nomarraemy No259 c6./leJTn 200,00 18,54 20,66 18,94 33734 3486 48,54 23534 4,42 0 3,54 0,14 7,74
4 Xneb nieHnYHbII 80,00 6,32 0,80 21,68 187,20 18,4 26,4 69,6 0,88 0 1,04 0,08 0
5 Xneb pxkaHoii 36,00 2,02 0,40 10,86 82,80 8,28 9 38,16 1,12 0 0,32 0,04 0
6 Ilnoxsr ceexue Ne338, c6./le/In 140,00 0,56 0,56 38,70 65,80 2240 12,6 15,4 3,08 0 0,28 0,04 14
7 Cok ¢ppykroBsiii Ne389, c6./lejIun 200,00 1,00 0,20 20,20 86,48 14 8 14 2,8 0 0,2 0,02 4

Hroro 3a npuem 1006,00 32,18 32,65 132,26 961,99 192,18 150,38 472,28 14,35 0,20 23,18 0,42 54,72

Voxua
1 Ukpa xabauxoBast Nel21/Hxpa 6aknaxannas Nel23 [epesainos, r.[lepmb 100,00 1,70 13,30 5,10 148,00 43,00 0 0 0,7 0 0 0,03 7
2 Omnanpu u3 neuern No282 c6 JeJlu 150,00 25,50 30,75 10,43 447,50 32,75 25,13 3725 19,13 10,81 8,86 0,36 130
3 ITrope xaprodenbroe Ne 312, ¢6./1eJIn. 150,00 3,06 4,80 2047 137,15 36,97 27,75 86,78 1 0 0,18 0,14 18,16
4 Xneb nieHnYHbII 36,00 2,84 0,36 9,76 84,24 8,28 11,88 31,32 0,4 0 0,47 0,04 0
5 Xneb pxaHoit 24,00 1,34 0,26 7,24 55,20 5,52 6 2544 0,74 0 0,22 0,02 0
6 Bynouxa noposxxuas Ned25, c6./lenmu. 50,00 3,39 6,98 21,07 160,50 9,3 13,13 32,1 0,6 0 2,55 0,06 0
7 Hanwmrok kuciomosounbiii Ne386, c6. JleJlu. 200,00 5,80 5,00 8,00 100,00 240 28 180 0,2 0,04 0 0,08 1,4

Hroro 3a npuem 710,00 43,63 61,45 82,07 1132,59 375,82 111,89 728,14 22,77 10,85 12,28 0,73 156,56

Hroro 3a nenn 2272,00 111,56 126,78 301,98 2963,70 984,73 351,70 1733,78 40,56 11,24 37,67 1,44 213,23




Jens: uerBepr
Henensa: Bropas
Ce30H: 3uMa-BecHa
Bospactnas kateropusi: 12 net u crapie
Vriepo{ OI, MuHepabHbIE IIEMEHTHI (M) BuramuHs!
Ne Haumenoanue 6mrona Brixog, r | benku, r | Kupsl, r LT | Ka Ca | Mg | P | Fe Aana | Ewr | Blar | Corr

3aBTpak
1 Cyn monounsrii ¢ kpymoit Nel121 ¢6 dellu 250,00 3,70 4,48 7,68 89,00 160 5,07 114 0,15 0,02 0,02 0,05 0,83
2 Slitua Bapensie Ne209 ¢6./leJTu. 49,00 5,08 4,60 0,28 63,00 22 4,8 76,8 1 0,1 0,24 0,032 0
3 Macrno (mopuusimu) Nel4 ¢6. JeJlu. 10,00 0,08 7,25 0,13 66,00 2,4 0 3 0,02 0,04 0,11 0 0
4 Xneb mireHHYHbIH 60,00 4,74 0,60 16,26 140,57 13,8 19,8 52,2 0,66 0 0,78 0,06 0
5 Xieb prxanoi 36,00 2,02 0,40 10,86 82,80 8,28 9 38,16 1,12 0 0,32 0,04 0
6 Yaii ¢ mumonom Ne 377, ¢6./eJIu. 200,00 0,12 0,02 6,26 23,82 12,8 2,16 3,96 0,32 0 0 0 2,54

Hroro 3a npuem 605,00 15,74 17,35 41,47 465,19 219,28 40,83 288,12 3,27 0,16 1,47 0,18 3,37

Oben
1 Canar u3 cBekuisl oTBapHOit No52 ¢6.[dellu 100,00 1,41 6,01 827 92,67 3547 20,73 40,6 1,32 0 2,7 0,02 6,65
2 Cyn xapTodenbHblii ¢ MakapoHHbIMU u3aeausMu Nel03, c6./leJIu. 250,00 2,70 2,85 17,42 118,33 29,17 27,25 67,58 1,13 0 1,43 0,12 8,25
3 Kortnersl pyonennsie u3 ntunbl Noe294 ¢6./leJIn 120,00 19,00 18,30 17,80 312,00 65,2 242 87,3 3,95 0,06 74,6 0,216 0,984
4 Pary u3 oBoueii Nel143 c6./leJIn 180,00 3,05 18,86 14,76 243,36 63,72 27,86 77,04 1,03 0,07 3,44 0,11 21,46
5 Xneb nimeHnIHbINH 59,00 4,66 0,59 16,00 138,06 13,57 1947 51,33 0,65 0 0,77 0,06 0
6 Xieb prxaHoi 36,00 2,02 0,40 10,86 82,80 8,28 9 38,16 1,12 0 0,32 0,04 0
7 Inoxst cBexxue Ne338, ¢6.dellu 140,00 0,56 0,56 38,70 65,80 22,40 12,6 15,4 3,08 0 0,28 0,04 14
8 Kommot u3 kyparu Ne348, ¢6./leJIu. 200,00 0,32 0,02 28,80 118 25 6,32 11,6 0,9 0 0,16 0 0,3

Hroro 3a npuem 1085,00 33,72 47,59 152,61 1171,02 262,81 147,43 389,01 13,18 0,13 83,70 0,61 51,64

VixuH
1 OBowwu HatypanbHble conenbie Ne70 ¢6. JleJIu 100,00 0,80 0,10 1,70 10,00 23 14 24 0,6 0 0,1 0,02 3,5
2 Pri0a 3ameuenas Nel35 Jluerndeckue 6moa, Mocksa 120,00 9,92 9,44 6,42 150,40 76,16 23,04 208 0,96 0,06 5,6 0,06 2,24
3 Kaptodenp orBapHOii ¢ mykom Ne126 ¢6./leJTu 150,00 3,11 6,97 20,84 167,15 27,32 31,18 91,61 1,34 0 3,08 0,15 21,53
4 Xne6 mireHIHbIH 60,00 4,74 0,60 16,26 140,57 13,8 19,8 52,2 0,66 0 0,78 0,06 0
5 Xneb pxanoi 24,00 1,34 0,26 7,24 55,20 5,52 6 2544 0,74 0 0,22 0,02 0
6 Coxk ¢ppyxroBerii Ne389, ¢6./leJIn 200,00 1,00 0,20 20,20 86,48 14 8 14 2,8 0 0,2 0,02 4

Hroro 3a npuem 654,00 20,91 17,57 72,66 609,80 159,80 102,02 415,25 7,10 0,06 9,98 0,33 31,27

Hroro 3a neHp 2344,00 70,37 82,51 266,74 2246,01 641,89 290,28 1092,38 23,55 0,35 95,15 1,12 86,28




Jenn: msATHUIA
Henens: Bropas
Ce30H: 3WMa-BeCHa
BospacThast kareropusi: 12 et u crapiie
Vraeso- MuHepabHbIe JIEMEHTHI (MT) BuramuHbl
Ne Haumenoanue 0mrona Beixon, r | Benku, r | XKupsl, r - Oll, kkan Ca Mg P [ Fe At | Ear | Bl | Corr

3aBTpax
1 Cyn Mono4HbIi ¢ MakapoHHBIMH H31eausMu Nel120 ¢6./leJIn 250,00 5,48 4,75 18,00 150,00 163 26,7 137 0,65 0,025 0,375 0,1 0,825
2 Macno (mopuusimu) Nel4 c6. [eJlu. 10,00 0,08 7,25 0,13 66,00 2,4 0 3 0,02 0,04 0,11 0 0
3 Ceip (mopumsimu) Nel5 ¢6./leJIn 24,00 5,57 7,08 0,00 86,40 211,63 8,4 120 0,24 0,06 0,12 0,01 0,17
4 Xneb mieHUYHbIH 60,00 4,74 0,60 16,26 140,57 13,8 19,8 52,2 0,66 0 0,78 0,06 0
5 Xneb pxaHoit 36,00 2,02 0,40 10,86 82,80 8,28 9 38,16 1,12 0 0,32 0,04 0
6 UYaii c mosiokom Ne378, ¢6./leJIu. 200,00 1,53 1,35 15,90 81,00 127 15,4 92,8 0,41 0 0 0,043 1,33

Hroro 3a npuem 580,00 19,42 21,43 61,15 606,77 526,11 79,30 443,16 3,10 0,13 1,71 0,25 2,33

Ob6en
1 Kamycra Tymenas Ne321, ¢6 deJlu 100,00 2,06 3,24 9,40 75,33 55,47 20,67 40,13 0,81 0 1,73 0,03 17,13
2 Cyn kaprodenbHblit ¢ MsicHbIMU (ppukagenskamu Ne 104 ¢6./delIn 250,00 2,20 2,78 15,42 105,83 29,67 29,67 72,25 1,15 0 1,28 0,13 11,08
3 Pwi0a xxapenas Ne230 c6./eJIn. 120,00 20,64 17,12 480 255,20 78,48 24.4 212 1,01 0,06 5,57 0,06 2,22
4 TTrope kaprodensroe Ne 312, ¢6./leJIn. 150,00 3,06 4,80 20,47 137,15 36,97 27,75 86,78 1 0 0,18 0,14 18,16
5 Xeb nieHnIHbINH 80,00 6,32 0,80 21,68 187,20 18,4 26,4 69,6 0,88 0 1,04 0,08 0
6 X11eb pxaHoit 36,00 2,02 0,40 10,86 82,80 8,28 9 38,16 1,12 0 0,32 0,04 0
7 Tlnomsr ceexue Ne338, ¢6./le)Iu 140,00 0,56 0,56 38,70 65,80 22,40 12,6 15,4 3,08 0 0,28 0,04 14
8 Kucenp u3 siroz cBexux (3amopoxenbix) Ne350 c¢6 Jellu 200,00 0,14 0,08 24,30 116,00 11,4 1,9 6,92 0,06 0,02 0,14 0,02 1,44

Hroro 3a npuem 1076,00 37,00 29,78 145,63 1025,31 261,07 152,39 541,24 9,11 0,08 10,54 0,54 64,03

VoxuH
1 Uxpa cBekonbhas No75 ¢6./leJIn 100,00 2,37 0,10 22,87 185,33 59,2 30,13 60,93 1,7 0 20,13 0,03 5,67
2 Tltuua, tymenHas B coyce Ne290 c6 eJlu 120,00 14,10 12,10 3,52 180,00 46,7 15,8 109 1,09 0,012 1,12 0,06 1,73
3 Kama Bsizkast Ne303 ¢6./leJIu 180,00 5,49 6,01 24,60 175,00 10,1 86,4 131 2,9 0 0414 0,144 0
4 Xneb mieHUYHbIH 60,00 4,74 0,60 16,26 140,57 13,8 19,8 52,2 0,66 0 0,78 0,06 0
5 Xneb6 pxaHoit 24,00 1,34 0,26 7,24 55,20 5,52 6 25,44 0,74 0 0,22 0,02 0
6 Hanurok kuciomonounsiii Ne386, c6. eJlu. 200,00 5,80 5,00 8,00 100,00 240 28 180 0,2 0,04 0 0,08 1,4

Hroro 3a npuem 684,00 33,84 24,07 82,49 836,10 375,32 186,13 558,57 7,29 0,05 22,66 0,39 8,80

Hroro 3a neHn 2340,00 90,26 75,28 289,27 2468,18 1162,50 417,82 1542,97 19,50 0,26 34,91 1,19 75,16

CpenHenneBHoe 3Ha4yeHue 3a 10 nueii 93,87 93,68 308,10 2617,68 93595 388,36 1508,73 2532 32,53 40,42 1,21 99,76




